
В стоимость путевки входит лечение в объеме, обусловленном сроком 

пребывания в санатории (по санаторно-курортной путевке): 

 

п/п Лечебные процедуры 

Кол-во процедур в зависимости от срока путевки 

7-11 

дней 

12-13 

дней 

14-15 

дней 

16-17 

дней 

18-19 

дней 

20-21 

день 

22-24 

дня 

1 Прием лечащим врачом 2 3 3 4 4 5 5 

2 
Лабораторное исследование (по 

клиническим показаниям) 
1 1 1 1 1 1 1 

3 
Электрокардиография (ЭКГ)  
(по показаниям) 

1 1 1 1 1 1 1 

4 Питьевая минеральная вода Ежедневно 

5 
Лечебные ванны (один из видов: 

сероводородная, хвойная, 

жемчужная) 
4 5 6 7 8 8 10 

6 Грязелечение (один из видов) 4 5 6 7 8 8 10 

7 Лечебная физкультура 4 5 6 7 8 8 10 

8 Массаж 1,5 ед. 4 5 6 8 8 10 10 

9 
Физиотерапия (по показаниям, 
по основному заболеванию) 

4 5 6 7 8 8 10 

10 
Фитотерапия (один из сборов по 

показаниям) 
4 5 6 7 8 9 10 

11 Бассейн 4 4 5 6 7 9 10 

12 
Ароматерапия или ингаляция 

(при наличии показаний) 
4 5 6 7 8 9 10 

13 Климатолечение Ежедневно 

14 Души (по показаниям) 4 5 6 7 8 8 10 

15 
Пароуглекислая ванна (ПУВ) 

(по показаниям) 

Через день 

2 4 4 5 5 8 8 

16 Гипокситерапия (по показаниям) 4 5 6 8 8 10 10 

17 Галотерапия (по показаниям) 4 5 6 8 8 8 8 

18 
Иглорефлексотерапия (ИРТ)  

(по показаниям) 
- 5 5 5 8 8 8 

19 Ингаляции 5 7 8 8 8 8 8 

20 

Прочие виды диагностики и 

лечения 

по клиническим показаниям, 
включая медикаменты для 

экстренной помощи 

по показаниям 

 
Комплекс процедур (вид и количество) для пациентов назначается лечащим врачом санатория 

индивидуально в зависимости от срока пребывания в санатории, характера и стадии 

заболевания, прохождения адаптации, показаний, противопоказаний, наличия сопутствующей 

патологии. 

Ожидаемый результат от лечения: общее улучшение состояния здоровья, повышение 

сопротивляемости организма простудным заболеваниям. 

 


